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1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.03 История 
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «История» является частью 
основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 
федеральным государственным образовательным стандартом  по специальности 
СПО 44.02.01 Дошкольное образование. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Дисциплина относится к  общему гуманитарному и социально-
экономическому циклу. 

1.3. Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 
ситуации в России и мире; 
- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-
экономических, политических и культурных проблем; 
 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков 
(XX и XXI вв.); 
- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 
конфликтов в конце XX - начале XXI вв.; 
- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 
иные) политического и экономического развития ведущих государств и 
регионов мира; 
- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления 
их деятельности; 
- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных 
и государственных традиций; 
- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 
мирового и регионального значения. 
 
OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 
решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 
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ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами. 
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 
организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 
ответственности за качество образовательного процесса. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 
ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления 
ее целей, содержания, смены технологий. 
ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни 
и здоровья детей. 
ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 
регулирующих ее правовых норм. 
ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение 
дня. 
ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 
возраста. 
ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 
ПК 2.4. Организовывать общение детей. 
ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 
(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 
ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 
раннего и дошкольного возраста. 
ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного 
возраста. 
ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 
ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 
ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 
образовательные технологии в области дошкольного образования на основе 
изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности 
других педагогов. 
 

1.4.    Рекомендуемое     количество    часов     на     освоение     программы 
дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  58 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  48  часов; 
самостоятельной работы обучающегося  10  часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 
(очно) 

 
 
 
 
 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 
в том числе:  

лабораторные занятия - 
практические занятия 6 
контрольные работы - 
курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 10 
в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 
предусмотрено) 

- 

Составление конспектов  
 
 

2 
 
 
 
 
 

Написание рефератов 4 
Подготовка презентаций 2 
Написание эссе 2 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированный зачет. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование  
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 
предусмотрены) 

Объём 
часов 
(очно) 

Уровень освоения 

1 2 3 5 
Раздел 1. Введение.  Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг.  

 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
2 
 
- 

 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 

 

Тема 1.1. Основные 
тенденции развития 
СССР к 1980-м гг. – 
второй половине 80-х 
гг. 
Дезинтеграционные 
процессы в России и 
Европе во второй 
половине 80-х 

Содержание учебного материала  
З1 - основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков 
(XX и XXI вв.); 
Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 
Особенности идеологии национальной и социально-экономической политики. 
Кризис «развитого социализма». Культурная жизнь в СССР.  
Внешняя политика СССР к началу 1980-х гг. «Биполярная модель» 
международных отношений. Блоковая стратегия. СССР в глобальных и 
региональных конфликтах. Афганская война и ее последствия. 
Ближневосточный конфликт.  
Предпосылки системного кризиса. Перестройка в СССР (1985-1991гг): причины 
и последствия. Характеристика основных периодов перестройки. «Парад 
суверенитетов». События августовского путча. Подписание Беловежских 
соглашений и образование СНГ.  
Лабораторные работы 
Практические занятия 
У2 - выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-
экономических, политических и культурных проблем. 
1. Работа с историческими документами: экономический, внешнеполитический, 
культурный геополитический   анализ «Особенности идеологии, национальной и 
социально-экономической политики в СССР к началу 1980-х гг.» 
Контрольные работы 
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Самостоятельная работа обучающихся № 1 
Написание эссе   

2 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX- начале XXI века.   
 

Тема 2.1 Постсоветское 
пространство в 90-е гг. 
XX века    

Содержание учебного материала  
З1 - основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков 
(XX и XXI вв.); 
З4 - назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления 
их деятельности; 
З6 - содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 
мирового и регионального значения. 

 
 
 
 
8 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
2 
- 
2 

 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Антикризисные меры и рыночные реформы. Формирование государственной 
власти новой России. Принятие Конституции РФ 1993г. Становление 
гражданского общества.  Обострение локальных конфликтов на постсоветском 
пространстве. РФ и страны ближнего зарубежья. РФ и СНГ. 
Международные отношения в конце XX века.  Программные документы ООН, 
ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в отношении постсоветского пространства. 
Лабораторные работы 
Практические занятия 
У1 - ориентироваться в современной экономической, политической и 
культурной ситуации в России и мире; 
У2 - выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-
экономических, политических и культурных проблем. 
2. Работа с историческими документами: экономический, внешнеполитический, 
культурный, геополитический   анализ «Внутренняя политика в РФ: 
экономические реформы 1990-х гг.» 
Контрольные работы 
Самостоятельная работа обучающихся  № 2 
Написание конспекта 
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Тема 2.2.Укрепление 
влияния России на 
постсоветском 
пространстве 

Содержание учебного материала 
З2 - сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 
конфликтов в конце XX - начале XXI вв. 

6 
 
 
- 
- 
- 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 
 
 
 
 
 
 
 
- 
- 

 
 

1 
 Укрепление государственной власти. Проблемы федеративного устройства. 

Россия и страны Ближнего Зарубежья. СНГ, ОДКБ, Россия и страны Дальнего 
Зарубежья. 
Лабораторные работы 
Практические занятия 
Контрольные работы 
Самостоятельная работа обучающихся  № 3 
Написание рефератов 

Тема 2.3 Россия и 
мировые 
интеграционные 
процессы 

Содержание учебного материала 
З1 - основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков 
(XX и XXI вв.); 
З3 - основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 
иные) политического и экономического развития ведущих государств и регионов 
мира; 
З4 - назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления 
их деятельности; 
З5 - о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных 
и государственных традиций; 
З6 - содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 
мирового и регионального значения. 

 
 
 
 

1 

Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная 
программа НАТО и политические ориентиры России. Роль международных 
организаций (ВТО, ЕЭС, ОЭСР) в глобализации политической и экономической 
жизни и участие России в этих процессах.  
Основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 
развития ведущих государств и регионов мира; 
Важнейшие правовые и законодательные акты мирового и регионального 
значения. 
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Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе 
и отдельных регионах мира 

 
 
- 
- 
- 
- 
 
 
 
 
 
 
6 
 
 
 
 
- 
- 
- 
 
2 
 
 
 
4 
 
 

Лабораторные работы 
Практические занятия 
Контрольные работы 
Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.4. Развитие 
культуры в России 

Содержание учебного материала  

З5 - о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных 
и государственных традиций; 

 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 
«массовой культуры». Тенденции сохранения национальных, религиозных, 
культурных традиций российской цивилизации как основы сохранения 
национальной идентичности. Сохранение традиционных нравственных 
ценностей и индивидуальных свобод человека – основа развития духовной 
культуры в РФ. 

Лабораторные работы 
Практические занятия 
Контрольные работы 
Самостоятельная работа обучающихся  № 4 
Подготовка презентаций 

Тема 2.5. Перспективы 
развития РФ в 
современном мире 

Содержание учебного материала 
З1 - основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков 
(XX и XXI вв.); 
З3 - основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 
иные) политического и экономического развития ведущих государств и регионов 
мира; 

 
2 
 
 
 
 Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном 
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этапе. Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и 
соседних народов – главное условие политического развития. Россия и страны 
ближнего зарубежья. 

Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и экономике. 
Инновационное развитие в РФ. Важнейшие научные открытия и технические 
достижения современной России с позиций их инновационного характера и 
возможности применения в экономике. 

 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
2 
 
 
- 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Лабораторные работы 
Практические занятия 
У1 - ориентироваться в современной экономической, политической и 
культурной ситуации в России и мире;  
У2 - выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-
экономических, политических и культурных проблем. 
3. Работа с историческими документами и историческими картами: внешняя 
политика России в условиях геополитических вызовов современного мира  
«Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная 
программа НАТО и политические ориентиры России». 
Контрольные работы 
Самостоятельная работа обучающихся  № 5 
Подготовка рефератов 

Примерная тематика курсовой работы (проекта) (если предусмотрены) -  
Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) (если предусмотрены) -  
Дифференцированный зачет 2  
Всего 58  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1 - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1.      Требования      к      минимальному      материально-
техническому обеспечению 

 
Реализация программы учебной дисциплины требует наличия кабинета  
гуманитарных и социально-экономических дисциплин и лаборатории 
информатики и информационно-коммуникационных технологий. Кабинет 
оснащен следующим оборудованием: 
 рабочее место преподавателя; 
 посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся);  
 учебная доска; 
 персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
 мультимедиапроектор; 
 экран; 
 учебные наглядные пособия (таблицы, плакаты) в электронном виде; 
комплект учебно-методической документации;  
 рабочее место преподавателя; 
 посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся);  
 учебная доска; 
 персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
 телевизор; 
 лазерная указка; 
 магнитола; 
 учебные наглядные пособия (таблицы, плакаты) в электронном виде; 
 тематические папки дидактических материалов; 
 комплект учебно-методической документации; 
 комплект учебников (учебных пособий) по количеству обучающихся; 
 шкафы для хранения учебных материалов. 
Лаборатория информатики и информационно-коммуникационных 
технологий: 

− автоматизированное рабочее место по количеству обучающихся; 
− автоматизированное рабочее место преподавателя;  
− телевизор; 
− маркерная доска; 
− программное обеспечение общего и профессионального назначения; 

 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 
 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов 
дополнительной литературы: 
 
I Основные источники  
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 1. Артёмов В. В., Лубченков Ю. Н. История (для всех специальностей СПО). - М.: 
Академия, 2018.-256 с. 

2. Карпачев, С. П.  История России: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / С. П. Карпачев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2017. — 273 с. — (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-01146-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/399576 

II Дополнительные источники 

1. Мокроусова, Л. Г.  История России: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 128 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-08376-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/453391  

2. История новейшего времени: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / под редакцией В. Л. Хейфеца. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 345 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-09887-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/475370 
3. Пряхин, В. Ф.  История: Россия в глобальной политике: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / В. Ф. Пряхин. — 2-е изд., перераб. и доп. 
— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 479 с. — (Профессиональное образование). 
— ISBN 978-5-534-14147-4. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/475523  

 

  
III Периодические издания 

 Серия История Вестник Волгоградского государственного университета // 
https://www.iprbookshop.ru  

 Гуманитарный вектор. Серия История. Политология// 
https://www.iprbookshop.ru/23187.html  

 Вестник Московского университета. Серия 8. История.// 
https://www.iprbookshop.ru/72046.html  

 Ретроспектива. Всемирная история глазами молодых исследователей. Сборник научных 
статей// www.iprbookshop.ru/3181.html  

 Актуальные вопросы общественных наук: социология, политология, философия, 
история// https://www.iprbookshop.ru/48347.htm  

IV Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 
 
www.biograf-book.narod.ru (Избранные биографии: биографическая литература СССР) 
https://ru.wikisource.org (Викитека: свободная библиотека) 
http://history4you.ru/about  (Инновационный учебно-методический комплекс «Твоя 
история» 
www.statehistory.ru (История государства). 

  
V Перечень методических указаний, разработанных преподавателем 
1. Методические рекомендации к выполнению практических работ  

https://urait.ru/bcode/453391
https://urait.ru/bcode/475370
https://urait.ru/bcode/475523
https://www.iprbookshop.ru/
https://www.iprbookshop.ru/23187.html
https://www.iprbookshop.ru/72046.html
http://www.iprbookshop.ru/3181.html
https://www.iprbookshop.ru/48347.htm
http://www.biograf-book.narod.ru/
https://ru.wikisource.org/
http://history4you.ru/about
http://www.statehistory.ru/
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2. Методические рекомендации по организации и методическому сопровождению 
самостоятельной работы студентов 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 
занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 
заданий. 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  

Уметь: 
- ориентироваться в современной экономической, 
политической и культурной ситуации в России и 
мире; 
- выявлять взаимосвязь отечественных, 
региональных, мировых социально-
экономических, политических и культурных 
проблем; 
 
Знать: 
- основные направления развития ключевых 
регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.); 
- сущность и причины локальных, региональных, 
межгосударственных конфликтов в конце XX - 
начале XXI вв.; 
- основные процессы (интеграционные, 
поликультурные, миграционные и иные) 
политического и экономического развития 
ведущих государств и регионов мира; 
- назначение ООН, НАТО, ЕС и других 
организаций и основные направления их 
деятельности; 
- о роли науки, культуры и религии в сохранении и 
укреплении национальных и государственных 
традиций; 
- содержание и назначение важнейших правовых и 
законодательных актов мирового и регионального 
значения. 

Текущий контроль: 
Оценка устного опроса. 
Оценка тестирования. 
Оценка результатов практической 
работы. 
Оценка результатов внеаудиторной 
самостоятельной работы 
(индивидуальное домашнее 
задание). 
Оценка подготовки и выступления с 
докладом. 
Рубежный контроль: 
Тестирование 
 
Итоговый контроль: 
Дифференцированный зачет 

 
5. Методические рекомендации по разработке и реализации 
адаптированных образовательных программ среднего 

профессионального образования 
Особенности организации образовательной деятельности для лиц 

с ограниченными возможностями здоровья 
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Содержание среднего профессионального образования и условия 
организации обучения в МВЕК обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья определяются адаптированной образовательной 
программой (при необходимости – наличии обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья), а для инвалидов также в соответствии с 
индивидуальной программой реабилитации инвалида. 

Обучение по образовательной программе среднего профессионального 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
осуществляется МВЕК с учетом особенностей психофизического развития, 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких лиц. 

В МВЕК созданы (при необходимости – наличии обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья) специальные условия для 
получения среднего профессионального образования обучающимися с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Под специальными условиями для получения среднего 
профессионального образования обучающимися  с ограниченными 
возможностями здоровья понимаются условия обучения, воспитания и 
развития таких лиц, включающие в себя использование специальных 
образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных 
учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных 
технических средств обучения коллективного и индивидуального 
пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего 
обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых и 
индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания 
МВЕК и другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение 
образовательных программ лицам с ограниченными возможностями 
здоровья. 

В целях доступности получения среднего профессионального 
образования обучающимся с ограниченными возможностями здоровья 
МВЕК обеспечивается (при необходимости – наличии обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья):  

− для обучающихся  с ограниченными возможностями 
здоровья по слуху услуги сурдопереводчика и обеспечение 
надлежащими звуковыми средствами воспроизведения 
информации; 

− для обучающихся, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата, материально-технические условия 
обеспечивают возможность беспрепятственного доступа в 
учебные помещения, столовые, туалетные и другие помещения 
МВЕК, а также их пребывания в указанных помещениях 
(наличие расширенных дверных проемов и других 
приспособлений). 

Образование обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья 
может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в 
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отдельных группах. Численность лиц с ограниченными возможностями 
здоровья в учебной группе устанавливается до 15 человек. 

С учетом особых потребностей обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья МВЕК обеспечивается предоставление учебных, 
лекционных материалов в электронном виде. 

С учетом особых потребностей обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья в колледже предусмотрена возможность обучения 
по индивидуальному плану. 
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